
Instruktion til Nordkredsens  

U1 sommerlejr 2026 

 

 

Hvor: Vores ”stamsted” vil være Vodskov Skole på Brorsonsvej, 9310 
Vodskov. Her skal vi bo under lejren. 

 

Mødested: Tranum Skovlegeplads. Strandvejen, Tranum 9460 Brovst søndag 
28/6 klokken 10 

 

Program:  

Kl. Hvad Hvor 
Søndag 28/6   
10:00-12:00 # træning 1 -Kurver Langdalen 
12:00-12:30 Frokost – egen medbragte P-plads 
12:30-13:30 Transport til Tranum Klitplantage  
14:00-16:00 # træning 2 – Klitter Tranum Klitplantage 
                                          Transport til Vodskov  
17:00-18:00 Indkvartering Vodskov Skole 
18:30-21:30 Aftensmad og hygge Vodskov Skole 
21:30 Godnat Vodskov Skole 
Mandag 29/6   
07:30-08:00 Morgenmad og madpakke Vodskov Skole 
08:00-08:30 Transport til Hammer Bakker  
09:00-11:00 # 3 Kurver Hammer Bakker 
11:00-13:00 Frokost + leg Hammer Bakker 
13:00-15:00 # 4 Lejrstafet Hammer Bakker 
15:00-15:45 Hjemtransport  
15:45-18:30 Bad + hygge + sliktur Vodskov Skole 
18:30-21:00 Aftensmad og hygge Vodskov Skole 
21:00 Godnat Vodskov Skole 
Tirsdag 30/6   
07:00-08:00 Morgenmad, madpakke og 

pakning 
Vodskov Skole 

08:00-08:45 Transport til Blokhus  
09:00-11:00 # 5 Klitorientering Blokhus 

Klitplantage 



11:00-12:00 Frokost + leg Blokhus 
Klitplantage 

12:00-14:00 # 6 Lejrmesterskab Blokhus 
Klitplantage 

 

 

Terræn og teknik: Løberne vil stifte bekendtskab med klitterræner og 
mere kuperede terræner. Der vil være baner til det 
lette og mellemsvære niveau 

 

Ledere: Ledere vil være Allan, Mette (Aftensmad) og Mathias Reiche 
Sørensen fra OK Vendelboerne, Andreas Popp (deltagende 
forælder), Brian Aagaard (deltagende forælder) 

 Forældre vil i videst muligt omfang blive inddraget i opgaver med 

post udsætning og indsamling, samt at gå til hånde       

  

Særligt: Er der særlige behov i forhold til kost/allergier eller andre allergier 
eller medicinbrug, så skal det angives senest ved tilmeldingen 

 

GDPR: Der vil løbende blive taget billeder, og disse vil blive delt på 
sommerlejren via 
https://www.facebook.com/groups/196822998202709 . Skulle man 
ikke ønske deling skal det angives senest ved tilmeldingen. 

 

Yderligere information:  Hvis der forud for sommerlejren er spørgsmål, kan det stilles på 
mette.allan.mathias@gmail.com  
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